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Pa un luogo all’altro

Pa un tgmpo all’altro
Storie di famiglic ¢ di una naova Comunita

I lavoro della classe nasce dalla curiositd di conoscere maggiormente alcuni
momenti della vita famigliare negli anni tra il 1940 e il 1960.

Gli alunni della quarta provengono da diverse regioni italiane e da diversi stafi
europei (Albania, Romania, Moldavia) ed extraeuropei (Tunisia, Argentina, Cina).
Ci siamo domandati a cosa sia dovuta questa mobilita, e abbiamo deciso di
cercare informazioni sul lavoro, la scuola, la salute, le abitazioni, i divertimenti, le
feste, I'abbigliamento. Spesso ci siamo imbattuti in temi importanti, come Ia
guerra, I'emigrazione, i disastri ambientali, la libertd di praticare una religione, |l
ruolo della donna e dei membri della famiglia.

La classe ha deciso insieme i temi per I'approfondimento, e in particolare
abbiamo scelto:

e Le feste e lareligione. Il fidanzamento e il matrimonio (Alhena, Anita)
e Lascuola. La casa e lasalute (Fiona, Rongrong)

e La guerra (Gabriele, Angelo)

e L'emigrazione (Andrea, Giacoma)

e Lafamiglia eillavoro (Nicholas, Leonardo)

e Giochi, divertimenti, compleanni. L'abbigliamento (Alessia, Cristel

e L'alimentazione (Andrei, Ahmed)

| temi della ricerca sono stati scelti liberamente per mezzo di votazioni. Le attivita
hanno priviegiato non modalitd competitive e aggressive, ma modalita di
cooperazione. Questo modo di lavorare e servito a dimostrare che Ia
collaborazione con i compagni € piu efficace anche al fine della qualita del
prodotto finale.

Le attivitd hanno permesso la sperimentazione di abilita individuali e collettive in
diversi campi:

- preparare e fare interviste, prendere appunti;

- selezionare informazioni;

- usare programmi di videoscrittura;

- riflettere sui temi dell'emigrazione e dell'accoglienza;

- riflettere sul passaggio dalle storie famigliari alla Storia;

- sperimentare la collaborazione casa/famiglia;
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- scoprire I'efficacia e il fascino delle ‘fonti orali’;
- sperimentare sul campo come si fa una ricerca.
In parallelo, sirifletteva e si decideva sulle modalita di lavoro.

Abbiamo preparato il questionario e rivolto le domande a persone trai 60 e i 90
anni. Per le storie sull'emigrazione sono state ascoltate anche mamme ben piu
giovani, in particolare mamma Florida e mamma Estela, che sono venute a scuola
a farsi intervistare, insieme con la nonna Adriana, ‘indigena’ che ha frequentato la
nostra stessa scuola di Divignano.

La tecnologia un po' ci ha abbandonato (un computer & deceduto insieme con il
relativo contenuto, le stampanti non funzionavano...) ma ci ha consentito, grazie
a Skype, interviste anche nell’emisfero australe.

Abbiamo confrontato alcuni materiali forniti dall'insegnante con le informazioni
dei genitori e dei nonni, e rielaborato il materiale. Abbiamo quindi aggiunto una
documentazione fotografica fornita dalle famiglie, e immagini d'epoca tratte da
internet e da libri. Per quanto possibile, si & indicata la provenienza delle foto.

E stata molto positiva la partecipazione collettiva delle famiglie, che ha restituito
una documentazione ricca e una riflessione sul nostro passato. E' stato un
momento importante di crescita e presa di coscienza: una trasmissione di
memoria che ha favorito la personale rielaborazione dal privato al pubblico, dalle
storie alla Storia.

La visita alla Casa di Riposo di Varallo Pombia, da questo punto di vista, e stata
preziosa, perché ha fatto sperimentare ai ragazzi quanto possono essere
simpatiche e competenti le persone anziane, spesso viste semplicemente come
fonte di disturbo nelle famiglie attuali.

Si & creato un legame affettivo importante, ed & emersa la consapevolezza che i
‘vecchi' hanno cose da dire, voglia di raccontarle e tempo per farlo.

Al termine del lavoro, gli alunni hanno confessato che ascoltare gli anziani e stata
per loro una scoperta: non sono sempre e soltanto persone deboli e malate, ma
una fonte d'informazione e di sapere preziosa, coinvolgente e da rivalutare.

| ragazzi sono stati molto coinvolti: dopo una prima fase schematica, in cui il
questionario veniva sottoposto quasi senza ascoltare le risposte e senza
approfondire, con il distacco affettivo che si riserva, solitamente, al ‘compito’
scolastico, i ragazzi si sono immedesimati e hanno riproposto le domande, con
approfondimenti ai limiti della tortura delle persone intervistate.

Il frutto & una sintesi nuova e originale da parte di ogni alunno, perché ognuno ha
avuto a disposizione diversi stimoli, che ha potuto rielaborare secondo il proprio
stile cognitivo. Quindi il materiale & stato accorpato e rielaborato secondo la
divisione negli argomenti scelti. Il linguaggio & volutamente poco ricercato e
scarno, perché si & scelto di privilegiare la spontaneita del linguaggio parlato. Nei
testi, le frasi riportate in corsivo sono la trascrizione delle testimonianze orali
raccolte durante le interviste. L'insegnante ha curato la grafica e I'impaginazione.
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In alcune pagine e per alcune testimonianze non si € indicato il nome di chi
riferiva il fatto: si tratta di argomenti delicati, in cui si € scelto di tutelare la
riservatezza.

Proposte per approfondirg:

- Com'era il paese di Divignano negli anni '502

- Percheé e stata costruita la chiesa nuova?

- Come mai durante gli scavi hanno trovato ossa umane?

- Riconosciamo le nostre case nelle vecchie mappe di Divignano?
- Proviamo a giocare anche noi ai giochi ‘dimenticati'2

- Com'erano i mestieri che oggi non ci sono piu?

- Cisono dei posti dove si vive ancora senza televisione e computer?

.. € COosi via, in curiosita che non hanno fine.

lsa classg quarta dglla scuola Primaria di ®ivignano

Anita Benesso
Gabriele Bonfadini
Alhena Buggin
Andrea Capraro
Alessia Cuozzo
Angelo Fagnoni
Ronrong Huang
Fiona Lala
Cristel Memolla
Nicholas Parise
Giacoma Passanante
Andrei Popescu
Leonardo Scurati
Ahmed Trabelsi

maestra Antonia Zunnui




lsg nostre fonti

- lsg mamme, i papa, lg nonng, i nonni degli alunni
- @li ospiti della casa di Riposo di Varallo Pombia

o TIgnese

e Giusgppe P.

e GQiusegppe G.

o Silla

o {lldina

e {Intonia

o {Ingelo

e Clia

e Naria

@razig

dlla Pirigente scolastica, dottorgssa Chiara Brusati
d Mariuccia, Nella, Panigla, {lberto per I'aiuto prezioso

dlla collgga Paola Bertona per ¢ fotografie di famiglia




lsa scuola !

Il maestro o la maestra avevano la cattedra appoggiata sopra una predella di
legno, in modo che potessero vedere bene la classe. | bambini avevano banchi di
legno con il piano che si poteva aprire per ritirare cio che non serviva. Era
importante che il banco fosse sgombro, perché si scriveva con una cannuccia e
un pennino. Era facile fare macchie, e se la penna cadeva il pennino si rompeva.
C'erano libri e quaderni. Gli alunni scrivevano con matite e biro non cancellabili.
Sul banco di scuola c'erano un quaderno, il calamaio e il pennino.

Nonna Iris: La mia scuola era vecchia. Le maestre erano a volte brave, a volte
cattive. Davano pochi compiti, ma mettevano in castigo dietro alla lavagna. |
ricchi usavano la penna stilo, gli altri la cannuccia con il pennino. Quando la
penna cadeva, la punta del pennino si rompeva, scrivevi male e venivano le
macchie. Le maestre e i genitori strappavano la pagina e dovevi rifare tutto.

Ai primi del Novecento si usava un quaderno solo, sia per |'aritmetica sia per
scrivere. Nel secondo dopoguerra i quaderni diventano almeno due, uno a righe
e uno a quadretti. C'era il libro di lettura e il sussidiario. L'astuccio all'inizio era una
scatola di legno rettangolare, con un coperchio scorrevole. Dentro ci stava solo la
cannuccia con un pennino di ricambio. Poi sono arrivate le matite, la gomma, il
temperino, i pastelli di legno e i pastelli a cerq, infine i pennarelli. La cartella era di
stoffa, oppure c'era un semplice elastico per legare insieme i libri € i quaderni.

Astucci e penne
Anni 1940 /1950

http.://www.muse
b oscuolaantica.it/
- A #/page/l

Nonna Nida: La scuola era piccola. La scuola elementare durava serre arnm, €

non c'era differenza tra maschi e femmine.

"' NdR: alcuni nomi sono stati omessi per motivi di riservatezza
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A scuola si festeggiavano le feste patrie. Si mangiava a scuola. A scuola facevano
come giochi il girotondo, la mancia e la corda da saltare.

Non si potevano tenere i capelli lunghi e sciolti: le bambine dovevano farsi la
coda o le trecce. La maestra ci controllava le mani e le orecchie. Dovevano
essere pulite bene, se no ti arrivava una bacchettata e ti faceva vergognare
davanti a tutta la classe. Mia mamma non aveva tanti colletti da cambiare, cosi
io ne avevo solo uno, di plastica. Non era tanto bello, ma almeno la maestra non
mi sgridava perché era sporco..

Mamma Florida: | bambini che stavano in campagna imparavano di piv perché si
impegnavano di piv. Al contrario di quelli che erano in citta, che pensavano solo
a divertirsi. Prima di cominciare le lezioni, in Albania si faceva il saluto alla bandiera
e si cantava l'inno nazionale. La maestra quando qualcuno faceva il cattivo o non
sapeva la lezione lo metteva in castigo dietro la lavagna e magari lo picchiava.

Nonno Daniele: Si andava a scuola e in una stessa aula c'erano piu classi. Era
obbligatorio frequentare fino alla quinta elementare.

Le maestre picchiavano con il righello sulle dita e facevano stare i bambini in
ginocchio sui ceci e con la faccia contro il muro quando non si comportavano
bene.

A scuola non si mangiava, non si festeggiava ma si facevano i giochi all'aperto.

Mamma Elena: La scuola era grande. Si iniziava a frequentarla all'eta di sette
anni. Era uguale per i maschi e le femmine. le maestre erano brave. Davano tanti
compiti e mettevano in castigo. Non c'erano feste a scuola. Si mangiava solo
quando c'era la merenda.

Maestra Antonia: Quando facevo la seconda elementare a Vicolungo, gli alunni e
la maestra indossavano il grembiule nero. Tutti avevano un colletto bianco, i
maschi con un pon pon blu e le femmine con un fiocco rosa. Per scaldarci c'era
una stufa a legna, e noi tutte le mattine dovevamo portare a scuola un pezzo di
legno. A Novara, invece, c'erano i termosifoni. La bidella passava la mattina con
una specie di caffettiera, e con quella riempiva i calamai. Ma non era un
inchiostro di buona qualita, come quello che si vendeva nelle boccette. | ricchi,
invece, scrivevano con la stilo Pelikan nera e verde. Quando sono diventata
grande, me la sono comprata. A scuola c'era la refezione: fi davano un primo
caldo, minestra pasta asciutta o risotto, e un secondo freddo, formaggio
olandese, tonno, carne in scatola pressata. La frutta non la davano. La maestra di
quinta ci faceva stare con le braccia alzate, e dopo un po' le braccia facevano
male.




Nonna Carmela: Mi piaceva andare a scuola, anche se davano tanti compiti e
mettevano in castigo. | giochi che facevamo erano nascondino, spezza catena,
Napoleone dichiara guerra.

Nonna Assunta: la scuola piu o meno era come quella di oggi. Le maestre erano
brave, davano compiti € molti castighi. Le maestre si preoccupavano se i bambini
si facevano male. C'erano libri e quaderni piccoli, perché non esistevano le
fotocopie. Scrivevamo con le biro non cancellabili. Giocavamo a nascondino.

Papa Bechir: C'era la scuola Musulmana, si imparava a leggere il Corano. Sono
andato a scuola sei anni. | maestri picchiavano sempre. Scrivevamo con le penne
a pennino. C'erano feste. Si saltava la corda e si giocava a pallone.

Se il maestro picchiava qualche alunno, i genitori non protestavano. Se io
raccontavo che ero stato picchiato, i miei genitori mi picchiavano anche loro.

Mamma Zamira: La scuola era bella, semplice e un po' grande. In classe c'era Ia
stufa a legna. La scuola durava 14 anni ed era uguale perimaschi e le femmine.
Le maestre erano brave e educate, davano compiti, mettevano in castigo ma si
preoccupavano degli alunni. | libri e i quaderni erano pochi, e si scriveva con la
matita. C'erano le feste a scuola, per esempio prima delle vacanze.

.S‘L'Uf(”'l_’.\'tll‘.f.

1951

http.://www.museoscu
olaantica.it/#/page/l




@Giochi, divertimenti, complganni

In casa c'erano pochi giocattoli.

Si facevano giochi in casa, si giocava a tombola, alla pulce, a non t'arrabbiare, al
gioco dell'oca.

Giocavamo al ‘trac': c'erano due mazzi di figurine uguali, incollate su un
cartoncino. | due mazzi venivano mescolati e divisi circa a meta tra due giocatori.
Le carte dovevano essere girate in modo che non si vedesse la figura. Ogni
giocatore, a turno, voltava una carta e quando ce n'erano due uguali, il primo
che diceva ‘trac' prendeva tutte le carte che erano sul tavolo.

Si giocava a carte: rubamazzetto, briscola, pinella, famiglia, scopa, scopa d'assi,
asso pigliatutto.

| maschi giocavano a calcio con le palle di stoffa e le bambine saltavano la
corda, da sole oppure a coppie e in gruppo.

Si giocava all'aperto, in strada o all'oratorio, con delle palle di stoffa. Giocavamo
a Castello, nascondino, a campana, ai quattro cantoni, salta cavallina, palla a
muro, guardia e ladri.

Facevamo le piste
con le biglie
oppure con i
tappi della
gazzosa.
Ciincollavamo
sopra le foto dei
ciclisti, e
facevamo il 'Giro
d'ltalia’.

Foto da:
http.//tocati.it/archi
vio/2012/archivio/2
003/foto_giochi/tap
pi.php

Giocavamo con le figurine dei calciatori che trovavi sulle tavolette di surrogato di
cioccolato. Lanciavamo le figurine contro un muro, cercando di farle restare
appoggiate in equilibrio senza che cadessero per terra. Quando Ci riuscivi,
vincevi: prendevi tutte le figurine che erano sparse per terra, e 'sbollettavi' i
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compagni. Quando un compagno restava senza figurine, alla fine gliene regalavi
qualcuna, se no ti ftoccava giocare da solo.

Quando andavo in colonia a Cesenatico, in spiaggia giocavamo 'a noccioli'.

Dopo la conta, il primo giocatore getta a terra i noccioli della pesca; ne sceglie
uno e lo lancia in aria. Prima di riprenderlo al volo, con la stessa mano, raccoglie
da terra un altro nocciolo e ripete il lancio per ogni nocciolo che & a terra.

Nei lanci successivi si raccolgono da terra due noccioli alla volta, poi tre, infine
quattro.

Il gioco si chiude tirando in aria il nocciolo e riprendendolo al volo dopo aver
depositato a terra gli altri 4, tenuti nella stessa mano. Chi sbaglia passa la mano al
giocatore seguente, nell'ordine stabilito dalla conta.

Nella fase finale, eseguiti i vari lanci, si gettano in aria i cinque noccioli e
prendendoli sul dorso delle due mani avvicinate a coppa: trattenendoli tutti si
guadagna il punto, altrimenti si passa la mano e poi, al proprio turno, si ricomincia
da capo. (spiegazione adattata dal link dei giochi della scuola di Caslano)

Giocavamo al tulin.

Il nome deriva dalle scatole di latta, chiamate “tola” in dialetto novarese, utilizzate per la
conservazione degli alimenti. Tulin sta per “latta piccola”, Tulon per quella piu grande. Si
giocava in strada, in gruppo, non prima di aver costruito una piramide con le latte vuote,
muniti di sasso “che non doveva essere né troppo piatto né troppo grosso”, per abbattere la
pila di latte. (da Corriere di Novara, 26 ottobre 2011)

In questo link si frova la spiegazione di diversi giochi “dimenticati":
http://scuolecaslano.files.wordpress.com/2012/10/giochi2.pdf

Giocavamo alla lippa:

[l gioco ¢ effettuato con due pezzi di legno, generalmente ricavati dai manici di una scopa,
uno di circa 15 ¢cm in lunghezza con le estremita appuntite (chiamato lippino), I'altro lungo
circa mezzo metro chiamato lippa: si traccia a terra un cerchio ed un ovale per posizionare il
lippino. La tecnica consiste nel colpire con il pezzo lungo il pezzo piccolo su un'estremita
per farlo saltare (questo il motivo delle estremita appuntite), quindi colpirlo. Si hanno tre
tentativi, il gioco consiste nel lanciare il pezzo piccolo quanto piu lontano possibile. il
termine viene utilizzato per descrivere qualcosa di particolarmente celere (es. andar veloce
come una lippa). (http.//it. wikipedia.org/wiki/Lippa %28gioc0%29)




http://www.youtube.com/watc
h?v=VtqsDIr4Z/¢g

In questo link si trova la
commovente poesia dedicata a
questo gioco dal poeta
novarese Sandro Bermani
(Lisander).

Per il compleanno, non si facevano feste, ma solo gli auguri. Si festeggiava poco
a scuola, ma molto a casa. Non c'erano i regali per i compleanni.

Mi regalavano una bambola fatta in casa oppure della frutta. Mi regalavano
dolci.

Quando servivano, mi regalavano qualcosa per vestirmi.
Una volta mi hanno regalato un paio di occhiali e hanno detto che era un bel
regalo di compleanno...

Non c'era la televisione, ma sentivamo le canzoni alla radio.

La televisione allora era in bianco e nero. Non ce I'aveva quasi nessuno, era una
cosa da ricchi. Una mia vicina di casa, vedova, aveva la televisione. Una volta
che mio papd stava male, io ero tutta contenta. Battevo le mani, e dicevo: Che
bello, muore papa, compriamo la televisione.

Mio papd non voleva che andassi a ballare, ma io ci andavo di nascosto. Mio
fratello mi aspettava, e io mi tuffavo giv dalla finestra. (Questa dichiarazione e
molto internazionale: & stata riportata da persone di continenti diversi ed eta
diverse...)
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l-a casa ¢ la saluteg

Al tempo dei bisnonni e dei nonni in citta c'era 'acqua in casa, in campagna no.
In campagna prendevano l'acqua dai pozzi. Non c'era la luce elettrica, il gas, Ia
lavatrice, il frigorifero, la TV.

La casa era una grande cascina fatta di sassi, con una cucina e quatfro camere
da letto. Non c'era I'acqua in casa, per lavarsi e per lavare i piatti c'era I'acqua
del pozzo. Per lavare i panni si andava al fiume o al torrente piu vicino.

Le case erano fatte di mattoni, avevano due stanze sotto, due al primo piano.

Le case erano
povere e umili.
Casa mia era fatta
di mattoni, e come
pavimento non
avevo cemento e
tanto meno
piastrelle, ma terra
baftuta. Non si
lavava per terrq,
ma si bagnava un
po’' per non
sollevare la polvere
e poi si passava la
scopa.

Foto di famiglia

1950 circa




C'era I'acqua in casa, ma non il bagno. | bambini, la mamma e |l papa si
lavavano in una grande bacinella. Il bagno non si faceva tante volte come
adesso. L'acqua si faceva scaldare nella stufa e si versava dentro con un secchio.
In quell’acqua li silavavano tutti, non si cambiava ogni volta.

La mia casa in Sardegna era fatta di muri di mattoni crudi, come quelli che si
usavano in Mesopotamia. Il soffitto era fatto di canne, e ogni tanto cadevano giu
dal soffitto degli animali. Mia mamma era terrorizzata dai gechi.

Il pavimento era di terra compattata bene, avevamo candele e non c'era
I'elettricita. La casa era fatta dilegno, e aveva quattro stanze.

L'acqua in casa non c'era. In paese nel 1961 non c'era ancora I'acquedotto.
Avevamo un pozzo per lavare tutto, ma quell'acqua non si poteva bere. L'acqua
la prendevamo dalle fontane. lo e mia mamma andavamo con una brocca sulla
testa, con sotto un foulard arrotolato per non farci male. Mamma aveva una
brocca grande e io una piccola. Ma io ero goffa, e strada facendo, I'acqua Si
rovesciava e la mia brocca cadeva e sirompeva. Mamma mi sgridava. Per lavare
i piatti riscaldavamo I'acqua. Avevamo la cucina a gas con la bombola.

(-x.J

In casa non c'era il bagno. Il gabinetto, alla turca, era fuori in cortile. Si andava
dentro una casina di legno. Li ¢'era una specie di panchina con un buco e tutto
finiva dentro una buca scavata per terra. Non c'erano fognature né fossa
biologica. Non c'era la carta igienica: usavamo le foglie.

Come carta igienica usavamo dei piccoli quadrati di carta da giornale, che noi
bambini strappavamo con precisione dopo averli piegati bene.

C'era solo una candela. E cercavamo di risparmiaria.

Al tempo dei genitori nelle case c'erano i servizi igienici. Avevamo il lavabo, la
vasca, il bidet e il water. La doccia non si usava. Se lo spazio era poco, ¢'erano
delle vasche corte, con una specie di sedia per sedersi.

Non c'era I'acqua in casa, per lavarsi e per lavare i piatti ¢'era I'acqua del pozzo.
Per lavare i panni si andava al fiume piu vicino.



Per lavare i panni, mio papa portava con il carrettino mia mamma, me e mia
sorella dietro le ultime cascine di Divignano, quasi a Conturbia. Li I'acqua c'era
sempre. Ci portava la mattina. Noi lavavamo i panni con la liscivia e il sapone, e li
mettevamo ad ascivgare sull'erba. La sera veniva a riprenderci.

| riscaldamenti erano precari: camino, stufa a legna. | termosifoni compaiono
dopo il 1960, insieme con il frigorifero, la lavatrice, la televisione.

Avevamo la 'cucina economica’: era una stufa a legna grande, bianca, che
aveva anche il forno e una vaschetta per scaldare I'acqua. Sopra si potevano
mettere anche le pentole per cucinare.

Alla sera d'inverno andavamo nella stalla. Gli anziani raccontavano le storie e si
recitava il rosario. Ci lavavamo anche, nella stalla.

Le malattie pivu diffuse erano la bronchite, la tosse, I'influenza. Si curavano con
un panno imbevuto d'acqua calda, sfrizzato e messo sul petto.

Per curare l'influenza si usavano le bucce d'arancia; si facevano bollire, si lasciava
raffreddare e poi si beveva.

Mia mamma metteva i semi di lino dentro un pentolino e li faceva bollire. Veniva
una specie di polentina. Appena non scoftava piu, la metteva dentro uno
straccio leggero. Se ce I'aveva, aggiungeva una goccia di olio di timo e me la
appoggiava calda sul petto. Lasciava questo impacco fino a quando si
raffreddava, e scioglieva la tosse.

Quando avevo la tosse, mia mamma metteva un mattone a scaldare dentro la
stufa. Quando era caldo che scoftava, lo avvolgeva in panni di lana e me lo
metteva sul pefto.

Per il mal di pancia si usavano le bucce di arancia bollite.

Quando eravamo bambini, ci veniva il morbillo, la varicella, la pertosse. Si
rimaneva chiusi in casa finché si guariva.

Giuseppe G. racconta: Tutte le malattie si curavano con le sanguisughe. Si
applicavano questi animali sulle braccia, sul petto e sulle gambe e loro
succhiavano il sangue. | dottori dicevano che le sanguisughe bevevano il sangue
cattivo e dopo il sangue diventava piu pulito.




Mettevamo a bollire le foglie di malva e si faceva un infuso. Si facevano sciacqui
e gargarismi per il mal di gola, oppure si beveva per la tosse, per dormire e per
andare di corpo.

Mi davano da bere I'olio di fegato di merluzzo. Era amaro e non volevo berlo.
Quando avevo i vermi mia nonna mi metteva una supposta di aglio.

Mia nonna, per depurare l'intestino, ogni tanto mi dava un cucchiaino di olio di
ricino. Una vera schifezzal

Se avevi bisogno del medico, prendevi la bici e andavi in paese a chiamarlo.
Anche lui arrivava in bicicletta.

Si partoriva in casa, al massimo veniva la levatrice. Si andava in ospedale
raramente, solo se c'era pericolo per la vita della madre o del bambino. |
bambini si comperavano nella stalla, come le mucche stesse, stese sulla paglia.
(da Miriam Mafai, Pane nero, Mondadori 1987)

Nel primo anno di vita
i bambini morivano
dieci volte piu di adesso:
106 ogni mille bambini,
secondo le statistiche del 1938.
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Is’alimegntaziong

| bambini e gli adulti mangiavano alla stessa tavola e, completato lo svezzamento,
mangiavano le stesse cose. Le donne, perd, mangiavano di meno, anche se
erano quelle che lavoravano piu ore di tutti. Prima si servivano gli uomini, poi i
bambini e, in ultimo, le donne.

Il cibo era scarso e poco variato, insufficiente per quantita e qualita.

La polenta nel Nord Italia si mangiava tutti i giorni e a tutte le ore. Polenta con
patate, polenta con verdure, polenta con fagioli, polenta con (poco) formaggio,
polenta con...polenta. Si scodellava sul tagliere di legno e si tagliava a fette.
L'importante era levarsi la fame.

A colazione si beveva il latte e si mangiava una fetta di pan melgon, fatto anche
con farina di mais.

II pane si faceva in casa, una volta la settimana. C'era un forno, in piazza a
Divignano, dove oggi c'e la panetteria. Li le donne andavano a cuocere il pane.
A mezzogiorno si mangiava risotto, polenta, patate. Magari una saracca, cioe
un'aringa salata.

Non esistevano merendine, cioccolatini, nutella, biscotti e succhi di frutta: si
mangiava la frutta dell’orto, quando c'era.

A merenda mangiavamo il pane fritto, ammorbidito nel latte e spolverizzato di
zucchero.

A merenda mangiavamo il pane con il sugo di pomodoro, magari con un po' di
zucchero sopra.

Simangiava anche la polenta fredda pucciata nello zucchero.

Merenda?! Ma quale merenda! Non sapevo neanche che esistesse la parola...

La sera c'era sempre minestra di verdure (patate, cavolo, fagioli, sedano, carote,
zucchine), che si mangiava spesso anche a mezzogiorno. La pasta asciutta si
mangiava raramente. Al nord, la minestra era fatta con il riso invece che con la
pasta. Si mangiava anche il risotto.

In Calabria raccoglievamo fragoline selvatiche e funghi. Gli vomini facevano i
pastori, quindi non mancava il latte e un pezzettino di formaggi, e anche la
ricotta. Gli agnelli e le pecore non li mangiavamo quasi mai: erano allevati per
venderli o per scambiarli con qualche altra cosa che ci serviva.

A casa si mangiava pollo, salame, patate, verza, cavolfiori, uova; si bevevo
acqua e vino.

n




Si mangiava quello
che si producevain
casa.

Si mangiava pane,
pasta, latte, formaggi.
Tutte cose fatte in casa.

Si mangiava quello che
I'orto produceva, e
carne bianca come
conigli e galline.

1931

Foto di famiglia

Qualche volta c'era il dolce, la torta, piu spesso i biscotti, ma fattiin casa. C'erala
torta di pane.

A pranzo mangiavamo la pasta e a cena il riso.

La carne si mangiava solo per le feste: Natale, Pasqua, santo Patrono. Si trattava
soprattutto di pollame: galline, oca, faraona. Oppure pecore, capre, agnelli. La
mucca c'era, qualche volta: ma non si poteva ammazzarlal

Quando un povero mangia un pollo, uno dei due sta molto male.

Nelle risaie andavamo a prendere le carpe e le rane.

Per cucinare si usava lo strutto e il lardo. In casa c'era il maiale, e si consumava
tutto, un po' per volta, a partire dal sangue e dalle interiora. Si faceva la bologna

e anche il prosciutto, ma sempre del maiale di casa, che si ammazzava una volta
I'anno, e la cui carne doveva durare fino al maiale successivo.
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Chi aveva le mucche, faceva in casa il burro: si metteva la panna del latte in un
fiasco e si agitava a lungo..

Si beveva quasi sempre soltanto acqua.

Gli vomini bevevano la birra. Le donne e i bambini bevevano la gazzosa, la
spuma, il chinotto.

Si beveva il caffé, ma non era il caffé vero: era fatto con I'orzo e la cicoria tostati.
Per farlo piu nero, mia nonna aggiungeva nel filtro della caffettiera napoletana il
Franck caffé, che era polvere di cicoria tostata.

Si beveva il vino rosso, mentre quello bianco non era diffuso.
In Albania si beveva acqua e grappa.
In Tunisia si beveva il latte.

Non esistevano i supermercati. C'era la bottega in paese, dove si comprava ‘a
libretto’, senza pagare subito, ma saldando i conti quando si poteva.

Non si comprava niente, se non I'olio, il riso e il sale. Si vendevano sciolfi, cioé non
erano confezionati come adesso. Si avvolgevano in carta da zucchero, una carta
tipo quella del macellaio, ma azzurro chiaro.

Da Divignano, andavamo al mercato a Oleggio in bicicletta ma anche a piedi, e
fornavamo con le borse pesanti. Per strada ci tenevamo compagnia,
chiacchieravamo e quasi non sentivamo la stanchezza.
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@li abiti

Erano diversi dai nostri. Erano pit lunghi, andavano fino al ginocchio o anche
softo.

C'era differenza tra i vestiti di ogni giorno e tra i vestiti delle feste. C'era il vestito
della festa, che doveva durare praticamente per tutta la vita. | vestiti non si
compravano ma si facevano in casa Quando si rompevano, si aggiustavano, si
rivoltavano, si allargavano, si stringevano, ma non si buttava niente.

Qualche volta i vestiti si compravano al mercato, gia fatti, oppure si comprava la
stoffa e si facevano in casa.

Mia mamma mi aveva promesso un vestito di velluto rosso. Quando torno dal
mercato, la stoffa era piegata verso l'interno. Mamma mi disse: Hai visto, sei
contenta? Ma io ero delusa, perché quello non era velluto. Mi sentii presa in giro.
Poi mamma apri la stoffa e io ero felice.

C'era molta differenza tra i vestiti dei ricchi e quelli dei poveri. La signora dove
lavoravo mi regalava i suoi vestiti smessi, ma lei poteva portare il cappello, io e le
altre domestiche, no.

Quando avevi una cosa nuova, non potevi metterla cosi, quando avevi voglia:
bisognava * incingiarla’, cioé la mettevi per la prima volta il giorno di Natale o di
Pasqua e solo dopo si poteva metterla la domenica.

Avevo un paio di scarpe, ed erano sempre rotte. Si aggiustavano e si confinuava
ad aggiustarle, perché c'erano solo quelle. Avevo un cappotto solo...ed era
anche brutto!

Per non sporcarci, quando lavavo i piatti o lavoravo nell'orto mi facevano
mettere le ‘mezze maniche'. Erano dei pezzi rettangolari di stoffa che venivano
cuciti in modo da infilarci dentro le mani, ed erano fermati da un elastico
all'altezza del polso e sopra il gomito.

Per I'inverno c'era un cappotto, che era stato cucito dalla nonna con qualche
parte di un altro cappotto vecchio che era troppo consumato per essere ancora
usato dagli adulti.

Il mio cappotto era rosso. Quando era diventato froppo corfo, mamma per
allungare I'orlo e le maniche aveva attaccato delle strisce bianche di pelliccia
finta: sembravo babbo Natale. lo avevo vergogna a metterlo, perché tutte le
compagne mi prendevano in giro.

Si filava la canapa: ¢'era un telaio, e la zia cuciva per tutta la famiglia.
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Tutte le donne sapevano cucire. Per fare i vestiti ci scambiavamo i cartamodelli
con le amiche. Erano di carta velina, con tante righe per le diverse taglie. Li
appoggiavi sulla stoffa, segnavi con il gesso la misura che ti serviva, tagliavi e
dopo cucCivi.

Avevamo una macchina per cucire Singer. Era pesante, di ferro, e andava a
pedali. Quando imparavo a cucire, facevo un pezzo in avanti € un pezzo
indietro perché non ero pratica. Era costata non mi ricordo quante rate, e
pagaria era stato difficile. Adesso una macchina per cucire costa 100 euro, e fa
molte piu cose.

Noi avevamo le pecore, e si filava la lana. Quando i maglioni erano vecchi, non si
buttavano: si disfacevano e poi sirifacevano. Alla fine, diventavano coperte, fatte
di tante strisce colorate perché si metteva assieme tutta la lana avanzata. Mia
nonna passava tutta la sera a fare coperte a maglia, cosi intanto si scaldava un
po' anche lei.

I vestito dei poveri era solo uno: come si
entrava in casa, bisognava toglierlo e
piegarlo bene. Si metteva nel cassetto del
como, perché non c'era I'armadio: non
serviva... | pantaloni non si compravano, Ssi
facevano in casa con le lenzuola vecchie. In
bottega si comperavano le tinture: erano
delle polveri con cui si lavavano i panni che
restavano colorati.

Foto di famiglia — senza data precisa
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Per la Prima Comunione, le bambine
avevano un abito speciale.

Era un vestito da sposa, solo piu piccolo,
SPEesso con una coroncina e un velo
ricamato in testa.

C'erano anche i guanti, che adesso si
Usano pocCo.

Non c'erano le tuniche uguali come si
usa adesso. | vestiti erano tutti diversi, e
si faceva a gara per chi ce I'aveva piu
bello.

Se non I'avevi, te lo facevi prestare
da parenti e amici.

Prima Comunione, 1961
Foto di famiglia
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Mio papa faceva il pastore e
non aveva le calze. Per
avvolgere i piedi, tenerli al caldo
e proteggerli dagli scarponi duri
si avvolgevano in stracci, che si
chiamavano ‘pezze da piedi’.
Per cercare direndere gli
scarponi un po' meno duri, si
spalmava sopra dello strutto o
un alfro grasso. Se te lo
dimenticavi, il cuoio si apriva e i
piedi si spaccavano anche loro.




1956 - Foto di
famiglia

Il vestito della
bambina e |l
bavaglino sono
stato cuciti e
ricamati a
mano.

Le due donne hanno
entrambe vent'anni. |
vestiti, cuciti in casq,
sono di fattura
accurata, cosi come
I'acconciatura.

Fare una foto era
un'occasione
importante, e ci si
presentava al meglio.

1953 — Foto di famiglia




Fidanzamento ¢ matrimonio

Nonna Nida ha incontrato il futuro marito in una sala da ballo. La festa di
fidanzamento € durata una notte, € hanno ballato tutta la sera. Si sono sposati in
comune in Argentina. C'ée stato un ricevimento e una festa, mentre non c'é stato il
viaggio di nozze.

Nonno Daniele e la sua futura moglie si sono incontrati sui banchi di scuola. Si sono
sposati a San Giovanni, una frazione di Oleggio. Hanno fatto il pranzo di nozze, e
la festa & durata un giorno.

(foto di famiglia concessa da Paola Bertona)

Mamma Elena era contenta di sposarsi, perché I'avevano deciso tutti e due. Si
sono conosciuti in discoteca. Il fidanzamento € durato solo sei mesi.

Nonna Iris ha deciso lei di sposarsi. La festa e stata fatta in una sala da ballo. Si &
sposata in chiesa. C'e stato il ricevimento, e un viaggio di nozze durato un giorno.

Il papa e la mamma di Ahmed si sono sposati in comune. |l vestito della sposa era
bianco, uguale a quelli di oggi, e si comprava al negozio specializzato per |l
matrimonio.
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Il viaggio di nozze a Roma era il
sogno di ogni donna.

Nonna Assunta: Ero contenta di
sposarmi. Il nostro primo incontro
marito era avvenuto in un cortile.

Il fidanzamento era stato bello.
Siamo andati a sposarci a Valle di
Maddaloni. Ci siamo sposati in
chiesa, e dopo la cerimonia c'e
stato un ricevimento e il viaggio di
nozze a Roma. La festa e durata
quasi tutto il giorno. Il vestito da
sposa era bianco.

Viaggio di nozze a Roma - 1935

(foto di famiglia
concessa da Paola Bertona)

Mamma Zamira e suo marito si sono conosciuti in un negozio di gioielli. Il giorno
del fidanzamento c'é stata una cena semplice. Si sono sposati in comune, non
c'é stato ricevimento e neanche il viaggio di nozze. C'é stata una festa con i
parenti che & durata un giorno. Aveva un vestito bianco di seta.

Alla mamma di Fiona suo marito & piaciuto in foto, ma le famiglie si erano gia
messe d'accordo. Se perd a Florida non fosse piaciuto suo marito, lei non era
obbligata a sposarlo per forza. Si sono sposati in comune, in Albania. Il vestito della
mamma di Fiona era bello, bianco e ricco. Era stato noleggiato per guella
giornata, perché avere un vestito nuovo era troppo caro. Hanno mangiato al
ristorante, ma tutti gli invitati avevano portato come regalo una busta con i soldi.
Si festeggiava dalla settimana precedente, insieme con tutta la famiglia.




log feste ¢ la religiong

Per tutti le feste erano soprattutto feste religiose.

Per i Cristiani, la Pasqua, il Natale, il santo Patrono.

La vita della campagna era al centro delle preghiere. Si pregava perché
smettesse di piovere, perché venisse la pioggia; si benedicevano gli animali

perche stessero bene.

Le donne andavano a messa Gli uvomini restavano fuori dalla
presto, la domenica alle sette. chiesa fino a dopo la predica,
Alle nove c'era la messa dei entravano solo prima

bambini. Al pomeriggio dell'offertorio, cosi la messa
c'erano i vespri. ‘valeva' lo stesso.

Quando ero bambina, a meta degli '60, in chiesa ¢'erano i banchi dei maschi e i
banchi delle femmine. Sulla balaustra, in un angolo, ¢'era un mucchio di veli, cosi
le donne che cominciavano ad andare in chiesa senza velo potevano metterselo

prima di fare la Comunione.

La nostra religione e cristiana ortodossa. Ci sono tante feste. Pasqua, Santa Maria,
Natale, Capodanno. Non abbiamo problemi a praticare la nostra religione

perche ci sono chiese Rumene.

Il papa di Ahmed ci spiega: La nostra religione € Musulmana.

Abbiamo cinque feste. La nostra festa piu importante & il Ramadan. Per trenta
giorni non si mangia, non si beve e non si fuma dall'alba al tramonto, e la fine del
Ramadan e festa solenne. Poi c'e la Grande festa del Sacrificio di Abramo,
quando Dio sostitui al figlio di Abramo un montone. In ricordo di questo miracolo, si
consuma carne di montone o di pecora, e un pezzo viene dato ai poveri. Poi ci
sono altre feste legate alla storia del profeta Maometto: la nascita di Maometto, il

capodanno islamico, il viaggio a Gerusalemme e |'ascensione del Profeta.
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In Tunisia non c'erano problemi a far parte della religione Cristiana. In Italia non

abbiamo problemi a praticare la nostra religione.

Mamma Zamira: Noi festeggiavamo solo il Ramadan. Non celebravamo altre

feste.




Famiglia ¢ lavoro !

Abbiamo trovato molti cambiamenti con lo scorrere del tempo.

Fino al 1960 si lavorava molto in campagna. C'era differenza tra maschi e
femmine: le femmine lavoravano in casa e si prendevano cura dei bambini. |
maschi lavoravano fuori casa, soprattutto nei campi. Altri lavori erano il muratore,
il fabbro, il falegname. Si lavorava anche in miniera, nelle ferrovie, a scavare le
gallerie e costruire strade.

Pausa di lavoro tra lavoratori della ferrovia - 1932 — foto di famiglia concessa da Paola

Bertona

Ho incominciato a lavorare a 12 anni. Lavoravo otto ore. | soldi non erano
sufficienti.

Ho iniziato a lavorare a dieci anni. Consegnavo nelle case i pacchi di una
lavanderia. | padroni della lavanderia mi davano solo cinquecento lire al giorno,
ma per fortuna c'erano le mance. Mi davano cinquanta o anche cento lire.

' NdR: Abbiamo ritenuto opportuno non indicare i nomi e le provenienze per motivi di riservatezza
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Giuseppe P. racconta: ‘Ho lavorato per trent'anni al canale Regina Elena, che va
dal Ticino di Varallo Pombia fino alle porte di Novara, a Veveri. A piedi dovevo
controllare il livello dell'acqua e regolare le chiuse che distribuivano I'acqua alle
risaie. Erano 27 km'.

Erano i genitori, speciaimente il padre, a prendere tutte le decisioni anche per il
futuro dei figli, come il lavoro oppure la persona da sposare 0 quando trasferirsi.

Gli uomini comandavano e gestivano tutti i soldi. Erano inflessibili e intolleranti,
esigenti con le mogli e con i bambini. Spesso li picchiavano, anche per motivi futili,
in modo particolare quando erano ubriachi.

Ho iniziato a lavorare a 15 anni; lavoravo otto ore e mezza, e i soldi a volte
bastavano, a volte non bastavano. | soldi li tenevano mamma e papa, ma di piv
il papad. | bambini non avevano soldi loro da spendere come volevano perche
non ce n'erano molti. Le decisioni in casa le prendevano tutti e due.

Non si picchiava nessuno nella mia famiglia, ma so di alcuni vomini che
picchiavano le mogli e i bambini.

Il papd teneva lui i soldi, mia mamma e noi figlie femmine non avevamo soldi
nostri. | miei fratelli avevano soldi, ma a me non davano. Il papa prendeva lui le
decisioni. Raramente chiedeva qualcosa a mia mamma.

I soldi li teneva mio padre e li spendeva come voleva; magari al bar, mentre noi a
casa non avevamo da mangiare. Noi bambini e mia madre non avevamo
neanche un soldo per loro da spendere come volevamo. Una volta ha comprato
la pizza, ed & venuto a casa a finifla di mangiare, mentre noi guardavamo.
Quando si arrabbiava, mio papd mi picchiava forte, e se la mamma mi difendeva
le prendeva anche lei.

Agnese racconta: Mio padre una sera é ritornato a casa ubriaco. Cercava il vaso
da notte, ma era cosi ubriaco che ha fatto la pipi nel cappello. Poi ha picchiato
la mamma perché diceva che il cappello I'aveva nascosto lei.

| soldi li teneva il padre, i bambini e le madri non avevano neanche un soldo per
loro da spendere come volevano. Le decisioni le prendeva il padre. Lui poteva
picchiare la moglie e i bambini, e nessuno diceva niente. Era normale, si usava
Cosl.

In casa mia mio papd non picchiava la mamma. Ma mia zia era picchiata molto
dal marito. Fuori casa, sembrava un uomo bravo, ma dentro casa era cattivo,
soprattutto quando si ubriacava.




Tra le mamme piu giovani si registra qualche traccia di cambiamento:
Chi lavorava sceglieva lui il lavoro e non i genitori.

Mamma e papa prendevano insieme le decisioni. La mamma lavorava e poteva
tenere un po'di soldi.

Non si potevano picchiare le mogli, si potevano picchiare i bambini.
| soldi e le decisioni erano compito dei genitori. | soldi li gestiva la mamma e
quando suo maritfo voleva uscire doveva chiedere i soldi alla moglie.

Chi non aveva lavoro stava al bar dalle 8 di mattina alle 8 di sera.

I maschi lavoravano in campagna o come muratore. Le femmine lavoravano in
campagna. Ho incominciato a lavorare a 12 anni e facevo il garzone per il
panettiere. Lavoravo otto ore al giorno. Bisognava dare i soldi al trisnonno. Ai
bambini si dava il soldo per la messa e alle donne si davano i soldi per la spesa.

Ho iniziato a lavorare a otto anni.

Ho cominciato a lavorare a 19 anni. In quel periodo lavoravo dieci ore al giorno. |
soldi dovevo darli in casa, e se avevi bisogno potevi prendere qualcosa, se si
poteva. Tuttie due i genitori tenevano i soldi.

Al figli maschi i genitori davano piu soldi e li lasciavano andare in giro e invece le
femmine dovevano stare a casa. | papa erano piu severi con le figlie.

Mio papa faceva il taglialegna, partiva da casa il lunedi e tornava il venerdi.
Mentre andava al lavoro il lunedi, faceva anche da 'scuolabus' per i bambini della
scuola che, per una volta, andavano a scuola sul trattore invece che a piedi.

Le donne facevano le collaboratrici famigliari, le lavandaie, le maestre.

Aldina racconta: ‘Facevo la mondina. Era un lavoro stagionale.
Stavamo con la schiena piegata, a piedi nudi, a strappare le erbacce che
soffocavano il riso. L'acqua ci arrivava al ginocchio. Tagliavamo i piedi alle calze

per non scivolare, e le indossavamo per proteggerci dagli insetti e dalle piante

che scorticavano le gambe. Avevamo cappelli grandi e larghi per proteggerci




dal sole e un fazzoletto sulla faccia come i banditi. Bisognava portare i
pantaloncini corti, la gonna firata su era scomoda.

Ci facevano dormire nella stalla, sul pajon (foglie di granturco) che faceva rumore
e grattava la schiena e la faccia; per giunta si riempiva di insetti. Non c'era il letto
e tanto meno le lenzuola. Ci davano come paga pochi soldi e qualche sacchetfo
di riso.

Siete stati bravi, voi ragazzi, a cantare 'Sciur padrun da li beli braghi bianchi: la

cantavamo anche noi'.

Mondine al lavoro - Foto di gruppo Immagine tratta da: www.consandolo.it/Lavoro




loa gugrra

Durante la guerra, mio papd era un giovane militare italiano, e combatteva in
Aviazione. Dopo '8 settembre 1943, papa doveva vivere nascosto per non farsi
tfrovare. Non c'era da mangiare, ed era contento quando trovava qualche
buccia di patata da mangiare.

Per mangiare
c'erano delle
tessere, che
davano diritto
a una certa
quantita di
cibo, un po'
per ogni
componente
della famiglia.
Pero di cibo
non ce n'era
molto..

Foto da:
www.delcampe.

net

Il presidente Mussolini chiedeva soldi e oro per comprare armi. Mia nonna non
voleva dare la sua fede matrimoniale, e cosi comprd al mercato un anello di
ottone per le tende, lo lucido bene, lo avvolse in un fazzoletto e lo ritird in un
cassetto del como. Quando vennero in casa i fascisti a cercare I'oro, perché tutti
sapevano che mia nonna aveva la fede matrimoniale, mia nonna apri il cassetto
e fece vedere I'anello di ottone.

Loro si accorsero subito che non era d'oro, ma mia nonna li prego: Non dite
nientel Che vergogna se tutti vengono a sapere che io non ho I'anello! E da tanti
anni che faccio credere a tutti che € d'oro, lo lucido sempre e nessuno se n'é mai
accorto. Vi prego, non fraditemi. E loro se ne andarono, promettendo di
mantenere il segreto.
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Foto da:
it.-wikipedia.org

Milano, consegna

delle Fedi d'oro

Foto da:

it.wikipedia.org

A Divignano i bambini giocavano con gli ordigni della guerra, credendo che
fossero giocattoli. Cercavano i proiettil, e a un bambino e scoppiato in mano un
proiettile e gli ha amputato due dita.

Quando mio nonno aveva due giorni di vita, il quartiere dove abitava e stato
bombardato. Allora lo hanno messo al riparo sotto al tavolo, se ne sono andati via
e poi sono tornati a riprenderlo.

Il padre di mio nonno é stato in guerra. Si scappava.




Storig di gmigraziong

Molte nostre famiglie provengono dal Veneto: sono emigrati in Piemonte dopo le
alluvioni in Polesine dell'inverno tra il 1951 e il 1952.

In casa eravamo in 14. In un solo momento abbiamo perso la casa, il lavoro, gli
animali. Avevamo dei parenti qui in Piemonte, e siamo venuti a lavorare nelle
stalle e in campagna, come facevamo prima. Solo che non avevamo piu niente.

Quando
elgle
emigrato,
avevo otto
anni.

Foto da:
WWW.rovigoog
gi.it
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Qualche volta I'emigrazione & doppia: la nonna di Alhena, Nida Antudes, oggi ha
69 anni. Viene dal Brasile. Da piccola parlava in brasiliano. In casa erano sei fratelli
piu mamma e papd. Quando aveva 12 anni, nonna Nida & emigrata in Argentina
per il lavoro. Le manca la sua famiglia, e se potesse torerebbe al suo paese di
origine.

Estela ha deciso a 24 anni di emigrare in Italia dall' Argentina per raggiungere sua
sorella che era gid qui. Una settimana dopo essere arrivata in Italia, ha trovato

d
(]




2

(M

lavoro a Somma Lombardo dove viveva. Aveva poche amiche. Lei vorrebbe
tornare piU spesso in Argentina, ma il viaggio costa circa 7 mila euro. Inolfre il
viaggio € impegnativo: dopo essere arrivata all’aeroporto di San Paolo in Brasile,
deve fare ancora un'ora di macchina per arrivare a casa dei suoi genitori. La sua
famiglia abita vicino alle cascate di Iguazu, uno dei posti piu spettacolari del
mondo. L'Argentina & grande e ha tanti spazi aperti. In Argentina, soprattutto nel
Nord, ci sono tante coltivazioni, anche di riso, e bovini da allevamento. Oggi in
Argentina i ragazzi possono scegliere il lavoro che vogliono fare. | ragazzi che
venivano dalla campagna erano piu bravi dei ragazzi di citta, studiavano e
lavoravano nello stesso tempo.

I papa di Fiona €& arrivato in ltalia sui barconi. E emigrato perché i giovani in
Albania non hanno lavoro. Trascorrono le giornate sprecando tempo, a guardarsi
I'uno con I'altro chiacchierando tutto il giorno al bar dalla mattina alla sera.

In ltalia ha trovato lavoro, ma per lui era dura mantenere anche la moglie Florida.
Quando Florida ha trovato lavoro, subito dopo € nata Fiona. Per fortuna, ad
aivtarla in casa c'erala zia.

Non ha tanti amici in Italia, li ha soprattutto in Albania.

Florida & emigrata dall'Albania in Italia, dove c'era la zia e un fratello. In Albania
non c'era lavoro. Ma li conosceva tanta gente, e si sentiva a casa. Sapeva tutto
quello che serviva. In ltalia ha dovuto imparare a fare tutto. All'inizio non capiva
niente e non sapeva parlare, quindi non poteva lavorare fuori casa, anche se
avevano bisogno di soldi perché avevano comprato la casa. Florida aveva le
amiche in Albania, ma ha trovato qualche amica anche qua. Sente la nostalgia
del papd e della mamma, che sono rimasti in Albania.

La mamma di Gabriele, Cristina, ha iniziato a lavorare a otto anni. A 16 anni &
emigrata perché in Calabria non c'era lavoro. In casa erano in otto, e parlavano
dialetto calabrese. Le manca la sua terra natale, e se potesse ci tornerebbe
volentieri.

La mamma di Andrei si chiama Elena Aurelia; ha 31 anni e viene dalla Romania.
In casa erano in sei, e parlava Rumeno. Quando € emigrata, aveva 24 anni. Non
parlava ltaliano.

Nonna Carmela, ha 59 anni ed & nata in Calabria. Quando & venuta in Piemonte,
non conosceva bene l'italiano, perché in casa parlava il dialetto calabrese. In
casa erano sette persone: una mamma, un papd, 5 fratelli. La sua famiglia e
emigrata perché in Calabria non c'era lavoro. Lei aveva cinque anni, € non




conosceva nessuno. Per questo non sente molto la nostalgia del suo paese. Se
dovesse tornare, forse farebbe fatica ad adattarsi.

N —— . Ho cominciato a

lavorare a 14 anni, in
una ditta di confezioni
e abbigliamento.

Mi davano tre mila lire
al giorno, e lavoravo
nove ore.

Foto da:
Wwww.gonews. it

Nonna Iris, ha 77 anni, viene da Padova. In casa parlava il veneto. La famiglia era
composta da otto persone. Erano contadini, € non c'era secondo lei particolare
differenza tra maschi e femmine.

Ha lavorato come collaboratrice famigliare, per cinque ore al giorno. Era faticoso,
e i soldi non erano sufficienti. Non tornerebbe a Padova.

Mamma Zamira ha 36 anni e viene dall' Albania. Quando era piccola, a casa sua
erano in sette persone. Al suo paese c'erano delle fabbriche di sapone e olio,
dove uomini e donne lavoravano separati. A 16 anni ha iniziato a lavorare, per tre
ore al giomno. Non c'erano molti soldi, percio & venuta in Italia quando aveva 18
anni, sperando di trovare una vita migliore. Ha avuto difficoltd con la lingua
ltaliana, mentre non ha trovato problemi per la sua religione, che & musulmana.
Le manca abbastanza il suo Paese, ma solo per la famiglia.

Nonna Assunta, ha 63 anni, viene da Caserta. In casa parlava in napoletano.

In famiglia erano in sette. Sono emigrati perché non c'era lavoro, e quando &
emigrata aveva 20 anni. Non avevano trovato nessuna difficoltd quando erano
arrivati al nord. Le mancava tanto il suo paese, le piacerebbe tornare al suo
paese di origine.

Al suo paese si lavorava la terra. C'era tantissima differenza tra il lavoro delle
femmine e dei maschi. A 12 anni ha incominciato a lavorare. Lavorava otto ore al
giorno, ma i soldi non erano sufficienti.




Emilia racconta che nel paesino del Novarese dov'era emigrata tutti parlavano
dialetto e lei, che parlava italiano, non capiva. Quando li pregava: Parlate
italiano, per favore, loro rispondevano: Sun mia bun (non son capace).

Il papa di Ahmed si chiama Bechir. Ha 44 anni, viene dalla Tunisia e parla la lingua
tunisina. E emigrato per motivi di lavoro. In casa erano in dieci, e anche se
lavorava da meccanico otto ore al giorno, i soldi non erano sufficienti. Quando e
arrivato in ltalia non sapeva la lingua, ed e stata dura. Gli manca molto la terra
natale, la lingua, le abitudini, le tradizioni tunisine. Per fortuna, pero, la Tunisia non
& troppo lontana, e possono tornare ogni anno a trovare i parenti e gli amici.

Tunisi

Foto da:
WWwW.easyvi
aggio.com
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lsa storia di nonno Wbdullah
Racceonto oralg della nonna di Fiona alla madre di Fiona
Un gsempio di storia famigliarg

(Immagine da www.giornalettismo.com)

Nonno Abdullah era nato nel 1908 ed € morto nel 1973. Veniva dalla Bosnia e
parlava in slavo.

In casa erano 20 persone, e sono emigrate tutte insieme a causa della guerra
che c'era in Serbia. Quando la sua famiglia € emigrata, Abdullah aveva due
anni. E stato un vero e proprio esodo: la strada era lunga e non c'erano i veicoli
per trasportare le persone. Tanta gente moriva per la stanchezza e la fame
perché il cammino era lungo quasi mille chilometri, quasi tutti percorsi a piedi.

Immagine
da:
atlante.unim

ondo.org




Quando divenne adulto, non sentiva la nostalgia del Paese di origine, perche
quando era emigrato era molto piccolo. Non gli mancava neanche la famiglia
perché erano emigrati tutti assieme.

Era musulmano e la religione per Iui era molto importante. Festeggiavano |l
mese di Ramadan e il capodanno. Non hanno avuto problemi fino al 1967,
quando in Albania c'era uno stato comunista. Furono distrutte le moschee e le
chiese, e hanno tolto la religione. Non c'era piu nessuno che credeva.

Nel 1930/40 la famiglia si occupava di commercio; portavano materiali di legno
in Italia e prendevano confezioni di vestiti. Le donne facevano le casalinghe e si
occupavano dei lavori di casa e dei bambini.

| soldi e le decisioni le prendeva il piu vecchio della casa. | bambini e le donne
non potevano tenere soldi.

In casa non si picchiava nessuno perché non ce n'era bisogno. Bastava che

qualche adulto entrasse in casa e tutti i bambini si alzavano in piedi. Nessun
bambino neanche si sognava di contestare, e tutti facevano quello che

dicevano i genitori.

La casa era grande, a due piani. Al primo piano c'erano i negozi, al secondo le

case. La casa aveva tre camere da letto, un bagno e una cucina. La casa era

fatta di mattoni. C'era I'acqua. Si lavavano nella vasca, e i piatti e i panni Si

lavavano a mano in casa. Il bagno era grande, con il gabinetto, la vasca, il
lavandino e le piastrelle bianche.

Le malattie piU diffuse erano la malaria e la tubercolosi. Si curavano a casa con

le medicine. Gli ospedali non erano come adesso, € non avevano tante
nedicine per curare. Ce n'erano molte di meno di adesso.

In citta c'era la luce elettrica. Non c'erano né il gas né il frigo. Non c'era la TV,

c'era pero la radio.

| bambini giocavano fuori nel cortile. Per il compleanno si regalavano solo
bambole fatte di stoffa o palloni fatti di elastico.

La scuola era piccola e semplice, con i bagni fuori. C'erano scuole solo per le
femmmine e scuole solo per i maschi. Le maestre davano tanti compiti,
spiegavano ma erano autoritarie con gli alunni. Quando qualcuno non faceva i
compiti, la maestra lo picchiava. Quando si facevano male, i portavano a
casa. Ogni tanto si facevano le gite. Si giocava a pallavolo e a nascondino.

Si mangiava la carne, la verdura e la frutta, mele pere uva more. Non c'erano
banane e fragole. | dolci li preparavano da soli a casa.

Il padre decideva anche il matrimonio. Il primo incontro si faceva guardanao le
foto. Il fidanzamento si faceva a casa, poi si scambiavano gli anelli. Si
sposavano a casa. La festa cominciava una settimana prima. La festa degli
sposi durava ogni giorno quattro o cinque ore. | vestiti erano diversi dai nostri,




le donne si mettevano un vestito rosso lungo e un velo in testa. | vestiti si
compravano nei negoazi italiani.

Immagine da:
www. fotofamilia

Nel 1939 e
cominciata la
guerra con ['ltalia e
nel 1943 la guerra
con la Germania.
C'erano tanti morti
e feriti. Le persone
della famiglia si
aiutavano tfra di
loro e facevano
tanti sacrifici.

Foto da:
notizie.virgilio.it
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